
生ごみを細かく切り刻み、押し潰して水
分を出す。

2

3

の 土 の 中に の生ごみを
加え、よく混ぜる。
1 2

プランターの中で古い土をほぐし、ごみ
や根っこなどを取り除く。

1

種を蒔いて5週目の小松菜、ルッコラ、水菜

そのまま１～２ヵ月熟成させて、完成！

5

男 性 の
参 加 者 多 数！

捨ててしまう生ごみが大活躍！ 捨ててしまう生ごみが大活躍！ 
ゴールデンウイーク中の 5 月 4 日はみどりの日。山や海、川、植物などの自然に親しむとゴールデンウイーク中の 5 月 4 日はみどりの日。山や海、川、植物などの自然に親しむと

ともに、その恵みに感謝し、豊かな心を育むための祝日です。ともに、その恵みに感謝し、豊かな心を育むための祝日です。
そんなみどりの日を前に、関町リサイクルセンターがスポットを当てたのは、植物などをそんなみどりの日を前に、関町リサイクルセンターがスポットを当てたのは、植物などを

育てる “堆肥” です。といっても、主役は “生ごみ”。生ごみを微生物の力で分解させて作る育てる “堆肥” です。といっても、主役は “生ごみ”。生ごみを微生物の力で分解させて作る
「生ごみ堆肥」です。たとえばプランターにそのまま放置された土の塊で OK。そこに生ごみ「生ごみ堆肥」です。たとえばプランターにそのまま放置された土の塊で OK。そこに生ごみ
を刻んだものを加え、水と空気と太陽の力をプラス。を刻んだものを加え、水と空気と太陽の力をプラス。
微生物が増殖し、分解が進み、熟成すると…。自然の微生物が増殖し、分解が進み、熟成すると…。自然の
恵みが生み出した理想的な堆肥ができ上がります。恵みが生み出した理想的な堆肥ができ上がります。
ちょっとした手間と工夫で、生ごみを減らすことがちょっとした手間と工夫で、生ごみを減らすことが
でき、土が再生し、家庭菜園の野菜や観葉植物ができ、土が再生し、家庭菜園の野菜や観葉植物が
元気いっぱいに。何より手作りだから安全安心。元気いっぱいに。何より手作りだから安全安心。
一石二鳥にも三鳥にもなる優れものなのです！一石二鳥にも三鳥にもなる優れものなのです！

関町リサイクルセンターの長寿講座・生ごみ堆肥作りに密着！関町リサイクルセンターの長寿講座・生ごみ堆肥作りに密着！
講座では、生ごみ堆肥作りの工程を学びます。熟成期間が必要なため、事前に用意した生ごみ堆肥を使って、ご自宅で講座では、生ごみ堆肥作りの工程を学びます。熟成期間が必要なため、事前に用意した生ごみ堆肥を使って、ご自宅で
ベビーリーフ栽培をお楽しみいただきます。関町リサイクルセンターでは、子どもを対象にした腐葉土を作る講座も人気。ベビーリーフ栽培をお楽しみいただきます。関町リサイクルセンターでは、子どもを対象にした腐葉土を作る講座も人気。
自然の力を活用した次世代環境教育講座にも力を入れています。これらの講座内容をダイジェストでご紹介します！自然の力を活用した次世代環境教育講座にも力を入れています。これらの講座内容をダイジェストでご紹介します！

ダ ンボ ー ル を 使った
生 ご み 堆 肥 を 作りましょう
　ダンボールは通気性が良いため、生ごみの発酵に必要な空気を通し、余分な
水分を外に出してくれます。土の代わりにピートモス（泥炭化した天然の有機質
土壌改良材）やもみ殻くん炭（もみ殻を炭化させたもの）を使用。これらは通気
性・吸水性に富んでいるので、生ごみの堆肥化を促進する効果があります。
　ダンボールコンポストは庭で大量の生ごみ堆肥を作ることができるので、家庭
菜園や園芸に取り組む男性の参加者が多いのも特徴です。におい対策、虫対策、
堆肥にできる生ごみについてなど、気になるポイントの詳しい説明も好評です。

主役は
生ごみです

！

手作り堆肥で手作り堆肥で

種を蒔いて3日目のルッコラ

堆肥の仕組みがよく分かりま
した。講義と実践のバランス
が良く、受講後に自宅で栽培
できるのも嬉しいです。

生ごみを有効活用できるのが
とても良いと思いました。ポイ
ントを教えていただいたので、
自宅で実践します。 

20年以上前から生ごみ堆肥
作りに取り組んでいる講師の
先生方。経験に裏打ちされた
お話は勉強になりました。 

講座参加後、関町リサイクル
センターのイベント時などに、
生ごみ堆肥作りの相談に乗っ
ていただいています。

関町リサイクルセンター
● 講座 I N FORMAT ION  ●

プランターで
生ごみ堆肥作りと
ベビーリーフ栽培

水分の調整、におい対策、
虫対策、用土の管理など
のポイントも講座でお伝
えします。お楽しみに！

※詳細は裏面をご覧ください。自然環境グループのボランティア講師の皆さん

春日町リサイクルセンター

「ダンボールコンポスト」で
生ごみ堆肥作り

4月13日（土）10：00 ～ 11：30

講座 I N FORMAT ION

詳細は裏面をご覧ください。

ベビーリーフ栽培で食卓を豊かに！ベビーリーフ栽培で食卓を豊かに！
関町リサイクルセンターの開設から 27 年、生ごみ堆肥作り講座は開設当初から続く長寿関町リサイクルセンターの開設から 27 年、生ごみ堆肥作り講座は開設当初から続く長寿

企画です。ごみの減量や環境への意識の高まりとともに、じわりじわりと人気を集めてきまし企画です。ごみの減量や環境への意識の高まりとともに、じわりじわりと人気を集めてきまし
た。この講座を企画したのは、自然環境グループのボランティア講師・林田田美子さんです。た。この講座を企画したのは、自然環境グループのボランティア講師・林田田美子さんです。
「最初はコンポストを使っていましたが、アパートやマンションのベランダでは使いにくい。「最初はコンポストを使っていましたが、アパートやマンションのベランダでは使いにくい。
省スペースで手軽に入手できる道具をずっと探していました」と、当時を懐かしむ林田さん。省スペースで手軽に入手できる道具をずっと探していました」と、当時を懐かしむ林田さん。

「テレビでバケツを使っている方が紹介されていて、お話を聞きに行ったこともありました。その「テレビでバケツを使っている方が紹介されていて、お話を聞きに行ったこともありました。その
後も試行錯誤を繰り返して、行きついたのがプランターです。生ごみと土の量、水やりの量後も試行錯誤を繰り返して、行きついたのがプランターです。生ごみと土の量、水やりの量
と頻度、日射時間、季節ごとの分解期間や熟成期間などさまざまなデータを集めて、現在のと頻度、日射時間、季節ごとの分解期間や熟成期間などさまざまなデータを集めて、現在の
講座に至りました」と満面の笑顔です。講座に至りました」と満面の笑顔です。

気候に恵まれたこの時期は、生ごみ気候に恵まれたこの時期は、生ごみ
堆肥作りに絶好の季節です。講座では、堆肥作りに絶好の季節です。講座では、
この生ごみ堆肥を使ったベビーリーフこの生ごみ堆肥を使ったベビーリーフ
栽培にも挑戦！ 自然の恵みに感謝しつつ、栽培にも挑戦！ 自然の恵みに感謝しつつ、
エコライフ体験しませんか。エコライフ体験しませんか。

関町リサイクルセンター
ボランティア講師

林田田美子さん

春日町
リサイクル
センター

ECO LIFEECO LIFE

安全安心の安全安心の
試行錯誤の末に誕生した講座です。アパートやマンションでもプランターが置けるベランダがあれば、簡単に試行錯誤の末に誕生した講座です。アパートやマンションでもプランターが置けるベランダがあれば、簡単に
生ごみ堆肥を作ることができます！生ごみ堆肥を作ることができます！

ベビーリーフ栽培には、市販のヨーグルト容器を使います。講座では、生ごみ堆肥と培養土をミックスしたベビーリーフ栽培には、市販のヨーグルト容器を使います。講座では、生ごみ堆肥と培養土をミックスした
用土にスイスチャード、ルッコラ、小松菜などの残り種を蒔いて栽培します。種の蒔き方、栽培場所や水やり、用土にスイスチャード、ルッコラ、小松菜などの残り種を蒔いて栽培します。種の蒔き方、栽培場所や水やり、
収穫まで、ていねいに解説。食卓に彩を添えるベビーリーフが、手軽に自宅で栽培できます。収穫まで、ていねいに解説。食卓に彩を添えるベビーリーフが、手軽に自宅で栽培できます。

4 月 16 日（火）
10：00 ～１２：00

4

のプランターに布をかけて 3 日後、
1 週間後、2 週間後によく混ぜる。 
3

Memo
土のリサイクルにも
つながる講座です。
古くなった土を活用
しましょう！

Memo
夏季は２～3週間、
冬 季 は1～2 ヵ月
でほとんど分解し
ます。

Memo
練馬区で排出される可燃ごみ
の36％は生ごみで、その内
約 70～80％は水分といわれ
ています。生ごみの減量には

「濡らさない」「乾かす」「絞る」
がポイント。熟成中は水分が
出るので、生ごみ堆肥作りでも
水分調整は重要です。

Memo
生ごみは野菜に限らず、
卵の殻や魚の骨なども
OK！ 上手に分解させ
るコツも講座でご説明
します。

プランターで生ごみ堆肥を作ろうプランターで生ごみ堆肥を作ろうL E S S O N 1L E S S O N 1

生ごみ堆肥でベビーリーフを育てよう生ごみ堆肥でベビーリーフを育てようL E S S O N 2L E S S O N 2

次世代環境教育

“ 土 ” そのものを元気に！ “ 土 ” そのものを元気に！ 
腐葉土を作る子ども講座も開催腐葉土を作る子ども講座も開催
関町リサイクルセンターの一角に腐葉土スポット
があるのをご存じですか。毎年12月、腐葉土作
りに適した落ち葉（枯れ葉）を集め、地面に穴を

掘って踏み固め、水と米ぬかを加え発
酵させて腐葉土を作る子ども講座を
開催しています。土と触れ合う貴重な
機会に子どもたちは大喜び。メンテナ
ンス方法や使用方法なども学びます。
腐葉土は現在も熟成中！

Memo
生ごみは水や二酸化炭素などに
分解されるので、容量はほとんど
増えません。においもなく、さら
さらの堆肥になります。

水 空気 太陽

土 生ごみ 微生物

vol.69
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ごみの分別に迷ったら…
練馬区AIチャットボットが
資源・ごみの分別方法をお答えします！

　ごみの分別に迷うことは意外に多いもの。練馬区では、「資源・ごみ分別アプリ」に
続き、調べたいごみの品目を入力するだけで、AIチャットボットが分別方法をお答え
するサービスを 4 月から開始します。
　AI チャットボットは、すでに「引越し」や「電子申請サービス」などのメニューを
ご用意。英語・中国語・韓国語にも対応しています。ごみの分別方法に悩んだら、
対話形式で質問にお答えするAI チャットボットをご活用ください。

「友だち追加」を
タップ2 メニュー画面の

「チャットボット」をタップ3QRコードを
読み取る1

ねり丸
の

INFO
リサイクル

©2011
練馬区ねり丸

練馬区公式 LINEには
練馬区の情報が満載！ 
さまざまなメニューに
簡単アクセスできます。
AIチャットボットととも
にご活用ください。

４月
から

アンドロイド アイフォン

ねりま
ECOECO散歩散歩

コロナ禍、家庭から出るプラスチックごみのあまりの多さに
一念発起。梶原栄二さん・美樹さんご夫妻は、パッケージ

フリーの量り売りで、使い捨てのごみと食品ロスを減らすこと
をコンセプトにVioletti（ヴィオレッティ）を開店しました。
　店内には、人と社会と地球にやさしいオーガニックやフェ
アトレードなど、ナチュラルな魅力あふれる商品がずらり。
オリーブオイル、ハーブやスパイス、醤油や味噌などの調味料、
きくらげやあおさなどの乾物、ドライフルーツやナッツ、パスタ、
おかきやクッキー、野菜やパンも！ 欲しい商品を必要な分だけ
直接マイ容器に入れて購入できるので、ごみが出ない心地よい
お買い物ができます。購入品のイートインもOK。店内カフェ
でナチュラルなクラフトアイスやドリンクでおやつタイムはいかが。
　週末には各種イベントも開催。ワークショップや映画上映会、近隣大学の
学生たちとのコスプレ清掃活動もすっかり定着しています。ここは人が集い、
地球のためにできる第一歩を刻む場所。散歩がてらお立ち寄りください。
その際は使い捨てないマイ容器をお忘れなく！

練馬区羽沢2-1-7 エシカルハウス1階　☎050-1311-4129
⃝ACCESS 西武有楽町線「新桜台駅」下車1番出口から徒歩１分／
  西武池袋線「江古田駅」・「桜台駅」下車徒歩10分
⃝営業時間 10：00～19：00　⃝定休日　水・木曜日（祝日は営業）

FILE ＃4

＃4

「資源・ごみ分別アプリ」のお役立ちコンテンツ
ナンバー 1は「資源・ごみ分別辞典」。ごみの
分別に迷ったら、直接文字入力でも五十音順
でも検索できます。

AIチャットボットのご利用はAIチャットボットのご利用は
練馬区公式LINE練馬区公式LINEからから

「友だち追加」が便利です！「友だち追加」が便利です！

「資源・ごみ分別アプリ」も
ご活用ください！

ダウンロードはこちらから
これで完了！ 

皆さまからのご質問に

対話形式で

お答えするねり！

この
アイコンが

目印 練馬区資源・ごみ分別アプリ

ゼロウェイストショップ 
Violetti（ヴィオレッティ）

コスプレごみ拾いやアップサイクルワークショップなどのイベントも人気

洗剤や歯ブラシなどの生活雑貨も！

ゼゼロウェイストショップロウェイストショップ  ViolettiVioletti
ウェイストとは英語で「ごみ」のこと。パッケージフリーの
量り売りで「ごみゼロ」と食品ロス削減を目指すお店です！

欲しい分だけ
自分で計量。
マイ容器を
お忘れなく！

4月から緑の項目リストに
「ごみの分別ガイド」ボタンが

追加されます！



申込開始日の申込開始日の 99 :: 0 00 0 から各センターで受付します！から各センターで受付します！

練 馬 区 立 リ サ イ ク ル セ ン タ ー

※ 駐 車 場 は ご ざ い ま せ ん。  お 車 で の ご 来 館 は ご 遠 慮 く だ さ い。※ 駐 車 場 は ご ざ い ま せ ん。  お 車 で の ご 来 館 は ご 遠 慮 く だ さ い。

【開 館 時 間】	 9：00 ～ 17：00（施設の貸出は22：00まで）
【休 館 日】	 毎週水曜日（祝・休日は開館し、その直後の祝・休日ではない日に休館）	／	年末年始	12月29日～ 1月3日

【ホームページ】

練馬区立リサイクルセンター
https://www.nerima-rc.jp/ https://www.facebook.com/

NerimaReCycle.info

【フェイスブック】

※ 託児を希望される方は一週間前までにお申し込みください。

※ 「ゆずりは」発行予定日は奇数月の21日頃です。※ 「ゆずりは」発行予定日は奇数月の21日頃です。

夜
間 １８：００以降に開催する講座

連
続 2回以上連続で開催する講座
託
児
OK
託児付講座の保育対象は6ヶ月～未就学児

子
ど
も
幼児～小学生もしくは親子を対象とした講座令和

６年 4・54・5月開催講座のお知らせ！月開催講座のお知らせ！4・5月開催講座のお知らせ！
春日町

リサイクルセンター
ヤマダ電機

バーミヤン

本寿院入口

TSUTAYA

ENEOS EneJet
春日町 SS

イエローハット

環
八
通
り

都営大江戸線

練馬春日町駅

東
京
メ
ト
ロ

平
和
台
駅

ミニストップ

大泉郵便局

こぐれの森
  緑地

住宅前

Honda Cars

トヨタ東京カローラ

関越自動車道

大
泉
学
園
駅 

↓

↑ 

朝
霞
駅

大泉
リサイクルセンター

大
泉
学
園
通
り

豊玉
リサイクルセンター

目白通り

エネオス
バーミヤン

豊玉陸橋豊玉陸橋豊玉陸橋

都
営
大
江
戸
線

環
七
通
り

練馬桜台郵便局

セブンイレブン

ファミリーマート

松屋
コープとうきょう

桜台駅

千川
通り

練馬

江古田
西武池袋

線

関町
リサイクルセンター

セブンイレブン

関区民センター

関町南
三丁目

練馬関町
郵便局

マクドナルド

関町北
一丁目

三井住友銀行

ローソン

交番

武蔵関駅

東伏見

上石神井

4

〒〒１７6-００1１１７6-００1１
東京都練馬区豊玉上2-22-15東京都練馬区豊玉上2-22-15
0303--59995999--31963196

〒１７6-００1１
東京都練馬区豊玉上2-22-15
03-5999-3196

〒１７8-００61〒１７8-００61
東京都練馬区大泉学園町1-34-10東京都練馬区大泉学園町1-34-10
03-3978-403003-3978-4030

〒１７8-0061
東京都練馬区大泉学園町1-34-10
03-3978-4030

〒１７9-０074〒１７9-０074
東京都練馬区春日町2-14-16東京都練馬区春日町2-14-16
03-3926-250103-3926-2501

〒１７9-０074
東京都練馬区春日町2-14-16
03-3926-2501

〒１７7-００5１〒１７7-００5１
東京都練馬区関町北1-7-14東京都練馬区関町北1-7-14
03-3594-535103-3594-5351

〒１７7-００5１
東京都練馬区関町北1-7-14
03-3594-5351

お 申 込 み、持 ち 物 な ど の お 問 合 わ せ は ホ ー ム ペ ー ジ、各 セ ン タ ー へ の 電 話 ま た は 窓 口 で

【往復はがきでのお申込み】
下記の内容をご記入のうえ、希望する講座の開催センターにお送りください。
①講座名（希望日を含む） ②氏名（ふりがな） ③住所 ④電話 ⑤年齢 ⑥本講座を何で知りましたか（新聞折込み、ホームページ、センター来館など）
※託児付講座（6ヶ月～未就学児）で託児ご希望の方は⑦～⑨事項も追記してください。
⑦お子様の名前（ふりがな） ⑧年齢（月年齢を含む） ⑨性別

【ホームページでのお申込み】
練馬区立リサイクルセンターで検索のうえ「講座・イベント情報」よりお申込みください。 食物アレルギーをお持ちの方、あるいは体調により食べられない食材がある場合は、

ご自身の責任のもと申込み・ご参加いただきますようお願い申し上げます。

※申込締切日必着 ※文字が消えるボールペンはご使用にならないでください ※はがきの送り先はこの面の右上をご覧ください。

【個人情報保護について】 
練馬区立リサイクルセンターは、お客様の個人情報の機密保持に万全を期しています。お客様
の個人情報は、講座に関する連絡や練馬区立リサイクルセンターからのお知らせに使わせてい
ただくほか、お客様のサービス向上を図る目的で利用させていただきます。ご本人の同意なし
に第三者に開示したり提供することはありません。

※上記内容に同意の上、お申込みください。

お申込み方法

冬の寒さを耐え、暖かい春を迎え、一斉に咲き出した木々
の花や若葉を観察します
集合解散：光が丘体育館前 　※小雨実施

春日町リサイクルセンター43

【定 員】15名
【対 象】小学生～大人
　　　　　　　（小学生は保護者同伴）

【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/16（火）

古布を利用して足にやさしい布ぞうりを作ります。1回
目は本体の布の説明と鼻緒を作り、2回目は布ぞうり本
体を作ります ※2回目の12：00 ～ 13：00は休憩時間

圧力鍋などを使用して、調理時間を短縮する方法を学び
ます　メニュー：たけのこごはんなど　＊試食付

【定 員】10名
【対 象】18歳以上
【費 用】300円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/9（火）

大泉リサイクルセンター25

託
児
OK

託
児
OK

託
児
OK

大泉リサイクルセンター29

基材（ピートモス、もみ殻くん炭）やダンボール箱を利用
して、生ごみを堆肥にする方法を紹介します

4/13（土）10：00 ～ 11：30

「ダンボールコンポスト」で
生ごみ堆肥作り

カルトナージュ
紙パックでリモコン入れ

春日町リサイクルセンター38

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】100円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/4（木）

不用になった端切れやボタンを使って、花束をモチーフ
にしたブローチを作ります

豊玉リサイクルセンター14

【定 員】10名
【対 象】18歳以上
【費 用】100円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】5/13（月）

5/24（金）13:00 ～ 16:00
着なくなった思い出の着物から、冬はウォームビズに、夏
は冷房対策に役立つストールを作ります

電動糸のこ盤を使い、自分の手形を切り抜いて壁飾りを作
ります。環境に優しい「木」についても学びます

豊玉リサイクルセンター12

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】5/7（火）

5/17（金）13:00 ～ 15:00 5/19（日）13:00 ～ 16:00

思い出の着物をリメイクして
ストールを作ります

豊玉リサイクルセンター7

大泉リサイクルセンター26 大泉リサイクルセンター27

稲の苗を持ち帰り、自宅でバケツに移してからの追肥や
中干し、刈り取りまでの手順を学びます。モミで玄米茶
も作ります　＊試飲付

5/10（金）10：00 ～ 12：00
自宅で稲を育ててみよう！

大泉リサイクルセンター28

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/26（金）

「練馬のポイ捨てが、太平洋の海ごみになっている」清掃
活動や分別体験です ※雨天中止

Ⓐ4/21（日）、B5/19（日）10：00 ～ 11：304/19（金）10:00 ～ 13:00

牛乳パックで簡単生ごみ堆肥作り
【プランターで花や野菜の有機栽培】

豊玉リサイクルセンター10

新聞紙や折り紙で折って遊んだなつかしい形のかぶとを
余り布を利用して手縫いで作ります

さき織りは、貴重だった布地を再生して大切に使う日本
の伝統です。長さ80cmまで織ることができます（時間
は90分まで）

豊玉リサイクルセンター3

【定 員】10名
【対 象】15歳以上
【費 用】150円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/1（月）

豊玉リサイクルセンター4

4/14（日）13:00 ～ 16:30 4/16（火）13:00 ～ 16:00
Ⓐ4/16（火）、B5/9（木）
①10：00 ～ 11：30 ②11:40 ～ 13:10
③13:20 ～ 14:50

豊玉リサイクルセンター5

余り布で縫うかぶと飾り みかんの皮で染めるミニスカーフさき織り【30cm幅×80cm】（経験者）

豊玉リサイクルセンター13

【定 員】6組12名
【対 象】小学生（3年生以上 )と
　　　　　　　保護者

【費 用】800円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】5/9（木）

大泉リサイクルセンター22

4/29（月・祝）10：00 ～ 11：30
春の光が丘公園観察会

【定 員】各8名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】3/31（日）

関町リサイクルセンター51

裂いた古布を横糸にして、織り機でさき織り地を作り、
バッグを作ります　1日目：さき織り　2日目：バッグ作り

関町リサイクルセンター64

【定 員】3名
【対 象】18歳以上
【費 用】1,200円（初回のみ）
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】5/2（木）

端材等を利用して、動物や乗り物等を自由に作ります

4/28（日）10：00 ～ 12：00

関町リサイクルセンター59

【定 員】10名
【対 象】5歳児～小学生（2年生
　　　　　　　以下は保護者同伴）

【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/14（日）

シルクで安心エコたわし

洗剤のいらないアクリルたわし、便利ですが海に流れて
マイクロプラスチックの原因になっていることをご存
じですか？着物の白い裏 (胴裏 )なら天然繊維だから安
心。柔らかく使い勝手も抜群。布を裂いてひも状にし、
簡単な長編みだけで編めます

4/19（金）18：30 ～ 20：00

関町リサイクルセンター55

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】100円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/4（木）

【定 員】各15名
【対 象】小学生～大人
【費 用】100円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/6（土）

ボランティアガイドとともに、整形式沈床庭園の本園野
生種のオールドローズ園、国際バラコンクールの花壇を
ご案内します　集合解散：現地　※小雨実施
講師：神代植物園ボランティアガイド

5/14（火）10：15 ～ 12：00
神代植物公園のバラを楽しもう

関町リサイクルセンター62

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】入園料 一般500円
　　　　　　　　　　 シニア250円

【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/28（日）

ラベンダーのエキスを抽出し、ナチュラルでハチミツ
たっぷりハーブ石けんを作ります

5/14（火）18：30 ～ 20：00 (1回目) 5/17(金)10：00 ～ 12:00
(２回目) 5/24(金)10：00 ～ 15:00

ラベンダー石けん作り さき織地でバッグを作ろうⒶ

関町リサイクルセンター63

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】400円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/29（月・祝）

ご愛用の椅子が生まれ変わります！椅子の座面（布地）の
張替え作業を、少人数制で講師がしっかり教えます

5/11（土）10：00 ～ 12：00

椅子の張り替え体験講座

関町リサイクルセンター61

【定 員】4名
【対 象】18歳以上
【費 用】100円（その他クッション代
　　　　　　　実費600 ～ 1,500円）

【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/27（土）

大泉リサイクルセンター24大泉リサイクルセンター23

関町リサイクルセンター65

春日町リサイクルセンター41

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】700円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/15（月）

春日町リサイクルセンター42

紙パックと古布を利用して、便利なリモコン入れを作り
ます。家にあるリボン・レース・ボタン等で可愛らしく仕
上げます

春日町リサイクルセンター39

【定 員】10名
【対 象】18歳以上
【費 用】50円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/2（火）

親子で楽しく草餅を作り、調理する過程で出るごみの分別
と、環境にやさしい後片付けの仕方を学びます　＊試食付

春日町リサイクルセンター47

【定 員】5組10名
【対 象】小学生と保護者
【費 用】300円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】5/10（金）

5/25（土）10：30 ～ 12：30
ご自身でミシンを使用して、リメイク活動したい方に、リ
サイクルセンター工房室でミシンの使用を開放します
※材料・型紙などはご自身でご用意ください
③の12:00 ～ 13:00は休憩時間

ミシンの使用開放
春日町リサイクルセンター45

【定 員】14名
【対 象】小学生～大人（小学生は保護者同伴）
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/30（火）

5/16（木）①10：00 ～ 12:00（午前）
②13：00 ～ 15：00（午後）
③10：00 ～ 15：00（終日）

（1回目）4/23（火）10:00 ～ 12:30
（2回目）4/30（火）10：00 ～ 15：30

はじめての方でも簡単にファスナー付きポーチを作るこ
とができます。使い勝手の良い大きさで、バッグの中の
整理にも最適です

関町リサイクルセンター50

【定 員】10名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】3/31（日）

4/12（金）10：00 ～ 12：30 4/16（火）10：00 ～ 12：00 4/18（木）10：00 ～ 12：00

センター内で育てたみどりのカーテンで採れたひょうた
んに色を塗り、飾りつけしてかわいい人形を作ります

親子エコクッキングひょうたん人形を作ろう

春日町リサイクルセンター46

5/19（日）10：00 ～ 11：30

【定 員】7組14名
【対 象】5歳児～小学生と保護者
【費 用】50円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】5/7（火）

さき織り布で縦型・横型いずれかのトートバッグを作りま
す。30㎝幅のさき織り布をお持ちの方が参加できます
※12：00 ～ 13：00は休憩時間

さき織り布で作るトートバッグ

春日町リサイクルセンター49

5/27（月）10：00 ～ 15：00

中砥（#1000）を使用し、自分で砥げるよう体験します

4/13（土）
①10：00 ～ 10：50 ②11：10 ～ 12：00

包丁研ぎを体験しよう

関町リサイクルセンター54

【定 員】10名
【対 象】18歳以上
【費 用】300円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】5/14（火）

託
児
OK

託
児
OK

子ども手芸クラブ
～ハートのティッシュケース～

【脱プラ】天然素材で作る　洗濯袋

関町リサイクルセンター66

5/19（日）10：00 ～ 12：00
奇数月の第3日曜に子ども手芸クラブが始まります！一
緒に縫い物や物作りを楽しみましょう。今月はハート型
のティッシュケースを作ります

【定 員】10名
【対 象】小学3年生～中学生
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】5/5（日・祝）

寄せ植えの作り方や、梅雨前に行うおすすめのお手入れ
方法を学びます　講師：庭樹園 杉下裕紀

4/12（金）10：00 ～ 12：00

春の寄せ植え

大泉リサイクルセンター19

【定 員】15名
【対 　 　 　 象】18歳以上
【費 用】2,000円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/1（月）

圧力鍋を使った省エネ・時短調理を体験し、中華ちまき、
中華スープ、鯉のぼりムースを作ります　＊試食付

端午の節句に中華ちまきを
作りましょう

ベランダでもできる
ゴーヤのみどりのカーテン

豊玉リサイクルセンター6

【定 員】10名
【対 象】18歳以上
【費 用】600円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/8（月）

託
児
OK

託
児
OK

託
児
OK

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】300円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/5（金）

【定 員】各2名
【対 象】18歳以上
【費 用】800円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】Ⓐ4/5（金）、B4/25（木）

みかんの皮を捨てずに利用し、着物の裏地を使って、冬の
ウォームビズや夏のクーラー対策にも使えるミニスカー
フを作ります。お掃除や漢方、ピールなど、みかんの皮の
活用法も紹介します

不用な布や丸型空き箱などを利用して、魔除けやお守り
とも言われる壁飾りを作りましょう！

ドリームキャッチャー作り

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/26（金）

5/12（日）10：00 ～ 12：00

4/16（火）10：00 ～ 12：30

子
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も

子
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も

子
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も

子
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も

春日町リサイクルセンター

豊玉リサイクルセンター1

お花見は、桜だけではありません！身近な雑木林で、木の
お医者さん（樹木医）がちょっと変わったお花見へ案内し
ます　集合解散：光が丘公園　※小雨実施
講師：みどり環境ネットワーク！・村田千尋

5/12（日）10:00 ～ 11:30

豊玉リサイクルセンター11

【定 員】6組12名
【対 象】小学生と保護者
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/30（火）

大泉リサイクルセンター20

ミシンの使用開放

リメイク活動をしたい方、不用な布で作品を作りたい方
にミシンの使用を開放します
※材料・型紙などはご自身でご用意ください

4/28（日）13：00 ～ 16：00

【定 員】6名
【対 象】18歳以上
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/16（火）

国の天然記念物に指定された沼沢植物群落のある三宝寺
池周辺で観察会を行い、現地の環境保全についてもお聞
きします　集合解散：三宝寺池　※小雨実施　
講師：石神井公園野鳥と自然の会

4/26（金）10：00 ～ 12：00

【定 員】15名
【対 象】18歳以上
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/12（金）

石神井公園で野鳥や草花を観察しよう！

練馬産の桜の花を塩漬けにしたものを使い、おまんじゅ
うを作ります。練馬の農業の現状・日本の食料自給率・食
品ロスなども学びます　＊試食付

4/27（土）13：30 ～ 15：30
桜まんじゅうを作りましょう！

【定 員】10名
【対 象】18歳以上
【費 用】400円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/12（金）

託
児
OK

大泉リサイクルセンター30

古布を裂いて織り込む、日本古来の伝統「さき織り」の体
験です

古布を使ったさき織り体験
【25cm幅×50cm】(未経験者可)

【定 員】各2名
【対 象】18歳以上
【費 用】450円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】5/2（木）

不用なさらしを利用して、かぶり易い変わり三角巾を作
ります　※ミシンの基本操作ができる人

4/25（木）10：00 ～ 12：00

さらしで作る変わり三角巾

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/11（木）

託
児
OK

託
児
OK

託
児
OK

託
児
OK

託
児
OK

大泉リサイクルセンター34

きれいな黄色に染まるこぶな草の乾燥葉を使用して、エコ
バッグにしぼり染めをします

5/19（日）10：00 ～ 12：005/16（木）①10：00～11：00
②11:10～12:10 ③12：20～13：20
④13:30～14:30 ⑤14:40～15:40

こぶな草でしぼり染め

大泉リサイクルセンター31

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】5/2（木）

不用な布を裂いて、やわらかい鼻緒の布ぞうりを作りま
す（1足を2回で作ります）

（1回目）5/25（土）13：30 ～ 16：00
（2回目）5/26（日）13:30 ～ 15:30

布ぞうり作り

大泉リサイクルセンター32

【定 員】10名
【対 象】18歳以上
【費 用】300円 (初回のみ）
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】5/10（金）

不用な大き目のハンドタオルと端切れを利用して、台所
や洗面所で使用する吊り下げタオルを作ります
※ミシンの基本操作ができる人

5/28（火）10：00 ～ 12：00

ハンドタオルで作る吊り下げタオル

大泉リサイクルセンター33

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】5/13（月）

室内で育てる観葉植物の管理のコツや、季節感のある寄
せ植えの作り方を学びます　講師：庭樹園 杉下裕紀

観葉植物の寄せ植え

【定 員】15名
【対 象】18歳以上
【費 用】2,000円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】5/17（金）

5/31（金）10:00 ～ 12:00

託
児
OK

4/16（火）10：00 ～ 1２：00
大泉学園町で剪定（せんてい）した、本来廃棄される桜の
小枝から染液を抽出し、大判ストールを染めます

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】2,000円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/2（火）

桜で染めるシルクストール

不用なハガキや布、糸などで作った指貫型の土台に、刺
しゅう糸を針でかがります。加賀の指貫のアレンジです

4/19（金）13：00 ～ 16：00

刺しゅう糸で作る指貫型ストラップ

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/5（金）

お気に入りの古布で簡単に作れるがま口です。口紅など
の小物入れとして持ち歩いても便利です！
※ミシンの基本操作ができる人

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】Ⓐ4/8（月）、B4/25（木）

託
児
OK

Ⓐ4/22（月）、B5/11（土）10：00 ～ 12：30

ふっくらがま口を作りましょう！

豊玉リサイクルセンター18

不用になった木綿布を使って、風が抜けて涼しくて飛ば
されにくい夏用の帽子を作ります

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】5/20（月）

5/31（金）10:00 ～ 15:00

木綿の余り布で作る夏の帽子

【定 員】8組16名
【対 象】小学生と保護者
【費 用】600円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/11（木）

【定 員】8組16名
【対 象】小学生と保護者
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/16（火）

地球温暖化抑止に必要な「森林」を育てる「間伐」について学
び、多摩産のヒノキの間伐材や練馬産のミツロウで、CO2を
増やさない（カーボンニュートラル）自然素材のマイ箸を2膳
と、植物由来の水切りネットで自然に還る「ヒノキの香り袋」
も作ります

豊玉リサイクルセンター8

4/21（日）13：00 ～ 16：00

こどもの日に向けヒノキの間伐材
とミツロウで作るマイ箸

電動糸のこ体験！手形の壁飾り作り 端切れやボタンで作るブローチ

綿（わた）を紡いだ綿糸（めんし）
で作るミニストラップ

子
ど
も

子
ど
も

子
ど
も

子
ど
も

子
ど
も

【定 員】12名
【対 象】未就学児と保護者
　　　　　　　（1組計3名まで）

【費 用】無料
【申 込 方 法】電話・窓口（申込順）
【申 込 開 始 日】3/22（金）

Ⓐ4/8（月）、B5/13（月）10：30 ～ 11：15

おはなしポケット(幼児向け読み聞
かせ：毎月第2月曜日開催）

木のお医者さんと巡る
光が丘公園"お花見"ツアー

絵本の読み聞かせやパネルシアター、体操など。4月はエ
プロンシアター「はらぺこあおむし」、5月はパネルシア
ター「ひよこさんのさんぽ」などを予定しています

CO2を増やさないカーボンニュートラルな植物由来の自
然素材「綿」。センター内で育てた綿を紡いで糸にして、
ミニストラップを作ります（綿の種のプレゼント付）

豊玉リサイクルセンター9

4/27（土）10：00 ～ 12：00

地球温暖化の抑止には緑を守ることが大切です。夏の訪
れに向けて、庭木を守る剪定の基本やコツ、道具の使い方
などを実践を交えて学びます　講師：成瀬 嶺

豊玉リサイクルセンター15

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】5/13（月）

5/25（土）10:00 ～ 12:00

庭師に学ぶ
夏に向けての剪定（せんてい）

5/25（土）14:00 ～ 16:00
遮光と蒸散効果で省エネ効果の高いみどりのカーテン、
育てやすく花や実も楽しめるゴーヤをベランダで挑戦し
てみませんか？（栽培セット付 ※土は除く）
講師：庭樹園 杉下裕紀

豊玉リサイクルセンター16

【定 員】15名
【対 象】18歳以上
【費 用】1,500円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】5/14（火）

託
児
OK

大泉リサイクルセンター21

日本の伝統文化、折り紙で「兜飾り」を作ります。たたんで
収納する事ができます

折り紙で「兜飾り」を作りましょう！

【定 員】10名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円　
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/1（月）

4/14（日）10：00 ～ 12：00

託
児
OK

ガーデニングで考える、植物による
「CO2固定」を意識するきっかけと
「地球温暖化」のこと

5/26（日）10:00 ～ 12:00
地球温暖化抑止には「植物による CO2の固定」が必要と言われて
います。"ほんの少し CO2固定を意識したガーデニング” をと
おして CO2の固定や地球温暖化について考えながら、多年草の
寄せ植えを体験します（持ち帰れます）　講師：庭樹園 杉下裕紀

【定 員】15名
【対 象】18歳以上
【費 用】1,500円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】5/14（火）

春日町リサイクルセンター40

折り紙やフェルト等の身近な材料でこいのぼりのリース
を作ります

こいのぼりのリースを作ろう 圧力鍋で省エネクッキング
「たけのこごはん」布ぞうり作り

【定 員】7組14名
【対 象】5歳児～小学生と

　 保護者
【費 用】50円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/8（月）

4/21（日）10：00 ～ 11：30 4/27（土）10：30 ～ 12：30

子
ど
も

ダンボールや紙箱などを使って、パティスリーのスイーツ
をミニチュアサイズで作ります。大人から子どもまで、紙
のリサイクルについて楽しく学んで体験できる講座です

関町リサイクルセンター56

4/21（日）
①10：00 ～ 11：３0 ②1３:00 ～ 14:30

狭山茶の本場にあるお茶屋さんでお茶摘みを体験をしま
す。茶摘み衣装のレンタルも可能です
集合解散：宮野園 (埼玉県狭山市北入曽25-2）※小雨実施
①西武新宿線入曽駅徒歩30分又はタクシーで②狭山市駅
東口から狭山31バス8分。狭山台南経由狭山台団地行「狭
山台南」下車徒歩10分

5/27（月）10：00 ～ 11：30

関町リサイクルセンター70

【定 員】15名
【対 象】18歳以上
【費 用】1,000円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】5/12（日）

狭山新茶のお茶摘み体験をしよう 託
児
OK 北欧の家並みで玄関を飾る

関町リサイクルセンター71

5/28（火）10：00 ～ 12：30
切り抜いた端材に、トールペイントやステンシルの技法で
家並みを描きます。窓辺や玄関をステキに飾りましょう

【定 員】10名
【対 象】18歳以上
【費 用】400円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】5/13（月）

4/26（金）9：20 ～ 12：00
東京大学田無演習林内の自然観察会を行います
集合場所：西武新宿線田無駅改札前　解散：現地
※小雨実施　講師：東京大学田無演習林教員

歩こう！学ぼう！東大田無演習林観察会

関町リサイクルセンター58

【定 員】16名
【対 象】18歳以上
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/11（木）

くり返し使える布ナプキンは、環境にやさしいだけでな
く、女性のからだに快適、安心です。簡単に作れる布ナプ
キン2種類を作ります。軽い尿モレにも使えます

5/9（木）10：00 ～ 12：00

【脱プラ】からだと環境にやさしい
布ナプキン

関町リサイクルセンター60

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】500円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/25（木）

関町リサイクルセンター52

古い土を使って簡単に堆肥を作り、残り種を使ってベ
ビーリーフを栽培しましょう

化学繊維の洗濯ネットは、洗濯のたびに繊維のマイクロプ
ラスチックが川に流れ、ひいては海の汚染につながりま
す。麻や木綿などの天然繊維でオリジナルの洗濯袋を作っ
てみませんか。トラベル用の下着ポーチとしても使えます

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】100円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/1（月）

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】100円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/1（月）

古くなった布地を裂いて、心地よいぞうりを作ります
(1足を2回で作ります )

(1回目) 4/23(火)、(2回目) 4/25(木)
10：00 ～ 12:00

素足に快適！布ぞうり作り 端材等で作る自由工作小さな小さなケーキを作ろう！

関町リサイクルセンター57

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】300円（初回のみ）
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/7（日）

裂いた古布を横糸にして、織り機で織ります。初心者の
方もご参加いただけます

4/19（金）
①10：00 ～ 12：00 ②13：00 ～ 15：00

さき織り講座 【30cm幅×60cm】(初心者)
【30cm幅×90cm】(経験者)

プランターで生ごみ堆肥作りと
ベビーリーフ栽培

関町リサイクルセンター53

【定 員】各3名
【対 象】18歳以上
【費 用】初心者600円
　　　　　　　経験者900円

【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/4（木）

廃材や端材を利用して、猫型の貯金箱を作ります

猫型貯金箱を作ろう

5/26（日）10：00 ～ 11：30

【定 員】5組10名
【対 象】小学生と保護者
【費 用】100円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】5/13（月）

春日町リサイクルセンター48

布の裂き方と織り方を学び、50分または50cmまで織
る事ができます

Ⓐ4/11（木）、B5/10（金）
①10：00 ～ 10：50 ②11：00 ～ 11：50
③13：00 ～ 13：50 ④14：00 ～ 14：50
⑤15：00 ～ 15：50

さき織り【25ｃｍ幅×50cm】（初心者可）

【定 員】各1名
【対 象】18歳以上
【費 用】450円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】Ⓐ4/1（月）、B4/25（木）

さき織り経験者向きです。90分または長さ90cmまで
織る事ができます

さき織り【30ｃｍ幅×90cm】(経験者）

【定 員】各2名
【対 象】18歳以上
【費 用】900円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】Ⓐ4/1（月）、B4/25（木）

Ⓐ4/11（木）、B5/10（金）
①10：00 ～ 11：30 ②13：00 ～ 14：30
③14：40 ～ 16：10

【定 員】10名
【対 象】小学生
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/26（金）

古布を利用して、プレゼントにもピッタリなアクセサ
リーとハート型の入れ物を作ります

5/12（日）10：00 ～ 11：30

春日町リサイクルセンター44

かわいいアクセサリー作り

生ごみは主要な CO2排出源の一つ。ぼかしを使い、野菜
くずなどで生ごみ堆肥を作り、身体にも地球にもやさし
い有機栽培に挑戦してみましょう
講師：ねりま・ごみフォーラム

4/13（土）14:00 ～ 16:00

豊玉リサイクルセンター2

【定 員】10名
【対 象】18歳以上
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/1（月）

子ども向けの絵本の読み聞かせと、親子で遊べるリサイ
クル工作の紹介をします

Ⓐ4/8（月）、B5/13（月）10:30 ～ 11:30

絵本の読み聞かせ

春日町リサイクルセンター37春日町リサイクルセンター35 春日町リサイクルセンター36

【定 員】8組16名
【対 象】未就学児と保護者
【費 用】無料
【申 込 方 法】電話・窓口（申込順）
【申 込 開 始 日】3/22（金）

子
ど
も

豊玉リサイクルセンター17

はじめてのポーチ作り

夜
間

夜
間

捨てないから拾うへ！
清掃活動や分別体験

【定 員】12名
【対 象】小学生～大人
　　　　　　　（小学生は保護者同伴）

【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】Ⓐ4/１１（木）、B5/9（木）

託
児
OK

フィトテラピーは自然の恵みを授かり自然を大切にして
きた先人の知恵。梅雨に役立つ薬用植物のお話と、肌を
ベタつきから守るローズ入りボディーパウダーを作りま
す　講師：植物療法士 佐藤美和

【定 員】12名
【対 象】18歳以上
【費 用】800円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】4/25（木）

5/10（金）10:00 ～ 12:00

フィトテラピーと二十四節気の活用 【梅
雨編】梅雨の養生のお話しと、湿気の多
い季節に役立つボディーパウダー作り

連
続

連
続

子
ど
も

子
ど
も

託
児
OK

託
児
OK

日頃、疑問に思っていても、なかなか聞けない“ごみの分
別”のお悩みを一気に解決します！ゲームを交え、みんな
で楽しく学びましょう　講師：石神井清掃事務所職員

関町リサイクルセンター67

【定 員】10名
【対 象】18歳以上
【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】5/6（月・休）

関町リサイクルセンター68

【定 員】8名
【対 象】18歳以上
【費 用】200円
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】5/9（木）

5/23（木）10：00 ～ 12：30
不用な綿シャツ、チノパンなどから、着替えに何枚あって
も重宝するイージーパンツとスカート（90 ～ 110cm）を
作ります

楽しく学ぶ
迷わない「ごみの分別方法」 かわいい夏の子供服

5/21（火）10：00 ～ 12：00

紙パックで作るビックリ箱
5/26（日）10：00 ～ 12：00

関町リサイクルセンター69

【定 員】10名
【対 象】5歳児～小学生（2年生
　　　　　　　以下は保護者同伴）

【費 用】無料
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】5/11（土）

紙パックを使って、ビックリ箱を作ります

子
ど
も

託
児
OK

連
続

連
続

裂いた古布を横糸にして、織り機でさき織り地を作り、
バッグを作ります　1日目：さき織り　2日目：バッグ作り

【定 員】3名
【対 象】18歳以上
【費 用】1,200円（初回のみ）
【申 込 方 法】HP・往復はがき（抽選）
【申 込 開 始 日】3/21（木）
【申 込 締 切 日】5/2（木）

(1回目) 5/17(金)13：00 ～ 15:00
(２回目) 5/24(金)10：00 ～ 15:00

さき織地でバッグを作ろうⒷ連
続


