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１.必要なもの

クリアファイルで
簡単に作れるマスクケース

すっかり毎日の必需品として定着したマスク。

でも、外した時、持ち歩く時、衛生的に安心して扱うのに困るこ

とはありませんか？

今回は、一枚のクリアファイルを利用して、平面マスクと立体マ

スクのケースを作ります。
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① A4のクリアファイル（透明でも絵があっても可）

② はさみ

③ テープ（メンディングテープなど）
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３．メダカの種類
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2020年9月

2.仕上りイメージ

所要時間：１5分程度

〇クリアファイルから２枚のマスクケースを作成します。
〇クリアファイルの裏表面がくっついている辺を起点に、

その辺を残してカットします。

平面マスクケース立体マスクケース

平面マスク用
15 x 21cm

立体マスク用
15x15cm

裏表面がくっついている辺
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３．メダカの種類3.クリアファイルをカットする
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4.マスクケースを加工する
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＜マスクケースの裂け防止＞
 角端に三角の切れ込みを入れることで裂け防止となります。
 クリアファイルを開く際に、溶着されている部分にかかる力を分散させることで破

けにくくするものです。

 マスク同様、口元にあてるマスクのケースの衛生面も気になります。マスクケース
もアルコール拭きで除菌してください。

企画・制作：豊玉リサイクルセンターボランティア・大西

a. 前後のクリアファイルは開きやすくするために段差をつけてカットする
b. 立体マスクケースは、1辺しかとまっていないので必要箇所にメンディン

グテープを貼る
c. 角は触れても痛くないよう丸くカットする

裂け防止の三角の切れ込みを入れる
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